100% tierfreundlich ® 100% vegetarisch

noix gras crema-catalana
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eigelb

milch

vollrahm

noix gras terrine
salz und pfeffer
rohzucker

X X Quuu

milch und rahm aufkochen

noix gras untermixen

unter standigem rihren zum eigelb giessen

mit salz und pfeffer abschmecken

passieren

in schalchen einfillen

gut mit folie bedecken

bei 96°c dampf ca. 40 min. pochieren (creme muss fest sein)
erkalten lassen

fertig stellen:

rohzucker gleichmassig Uber die creme verteilen
mit einem bunsenbrenner braun karamellisieren



